INFORME DEL TRABAJO REALIZADO EN LOS MESES Hgﬁ
DE JUNIO JULIO Y AGOSTO

Se han realizado 21 viajes del equipe en los me~-
ses de junie julio y agosto,tres de los cuales fueron a
Chill&n con objetivos de supervisibn y asesorfa.

EQUIPC DE CHILLANG

El equipo de Chillén ha continuado desarrollando
su trabajo de atencibn a los menores,referente al aspecto
aslstencial,como educacional y recreativoe.

Actividades Asistenciales:

Derivacibn de atencibn de NeurSlego: 7 menores

Derivacibn a Terapia FPamiliar t 4 menores
Atencibn general taento individual cowmo de grupos.
Psicoterapia breve a 2 adultos,un ex~dekenido y una madre
retornadas.

Apoyos:

Entrega de 20 kilos de leche para alimentaci®n comedor y
talleres.Esta leche ha side donada por un Centro Sanitario
Suizo~Ginebra,

Pago de pasajes: 10 (pago de pasajes ida y regreso Santiago-
Chillén)

Alojamientos ¢ 6 (estadfa en Santiago)

Alimentacibn : 10 (estadla en Santiago)

Apoye escolar : 20 menores

Colacibn® para talleres: 37 menores



Taller Pedagbgico:

De acuerdo al diagnbstico efectuado los
menores se dividieron en tres niveles,se han entregado ma=-
teria de reforzamiento y apoyosen forma muy especial en ma=-
tem8ticas a un total de 37 menores.

-En el nivel Ay,se ha hechc apoyo en lectu-
ras aplicando,ademfs,las pruebas especificas enviadas desde
Santiagoe.

Taller Recreztivo:

Se continua con las actividades recreati-
vas para los menores,la asistencia no ha disminufido a pesar
de los problemas derivados del invierno.

En el mes de Agosto se efectud una convi-
vencia otorgando estimulos a los menores que se han destaca~-
do como el mejor compafiero,la mejor cooperacibn y la mejor
asistencial.Participaron 36 menores y 12 adultose.

Se ha continuado con el Taller de Tejidos
y Costura con las madres o responsables de los menores.

Durante el mes de Agosto la sefiora Susana
Aurelius,tuvo una entrevista con el equipo que trabaja en
Chill8n,con el propbdsito de conocerlos y de coordinarlos
con personas que trabajan en el Arzobispado.

Informe Ciudad de TALCA:

Se ha continuado trabajando en la ciudad
de Talca con la atencibn de 14 familias con 49 menores.

Se ha solucionado por el momento el proble=-
ma del lugar para funcionar,implem&nté&ndolo de la mejor for=-
ma posible,as! como tambi&n el lugar para funcionamiento de
los talleres de los padrese.



£s importante sefialar que ya estd& formado
el equipo que quedar$§ trabaiando en Talca compuesto por un
Psicopedagogo,una Educadora,una Profesora de Folklore y una
colaboradora que efectlia la labor de estimulacién de funcio=-
nes bésicas a los pérvulos,como encargada del equipo est$
trabajando una Profesora que tiene la experiencia de haber
trabajado con los familiares de detenidos despparecidos y
presos politicos y sus familiares en el Arzobispado.

Actividades Asistenciales:

En los informes sociales correspondientes
a las situaciones socio-zconbmica y de salud de los menores
se han detectado algunas necesidades de atencibn de especia-
listas como Neurblogo=-Ctorrino-Of talmblogo-Cardiblogo.
Apoyos Especiales:

Entrega de leche 1@ 40 kilos

Férmaces : 5 menores

ExS8menes : 3 menores

Pasajes s 30 ( de zona rural a la ciudad de Tal-
ca)

Vestuario : 15 pares de zapatos

Alimentacibn complementaria : 16 menores

Apoyos Lspeciales : 2 familias

Colacibn para talleres :27 menores

A través de las entrevistas hechas a los
adultos con problemas derivados del hecho traumbtico se ha
realizado orientacibn y obtencibn de apoyos terapefliticos
para reforzar de alglin modo su estabilidad emocional.Como
hemos sefialado en informes anteriores existen problemas de
desintegracibn familiar que afectz a los menores.
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Grupo de Nutricibn:

Abarca 4 familias con 16 menores.BEsta ace—
tividad empez® a funcionar desde el mes de junioy,entregln-
doseles una alimentacibn complementaria de 4 grupos de ali-
mentos para una dieta equilibrada.Se efectfia regularmente
el control de peso y talla.Ademfs se entregd una serie de
charlas sobre Nutricibn.

Taller de Adultos:

Como se indicd en el informe anterior la
creacibn de los talleres no sb&lo busca lograr una entrada
econbmica a las familias,sino tambi&n procurar una forma de
coexistencia y apoyo a sus carencias de tipo socialjy,como
una forma de trabajo con incidencias terapeflticas.

Se ha creado un Multitaller formado por
12 familias con 31 hijos atendidos por PIDEE.

La supervisibn y asesorifa tanto en la or-
ganizacibn como en el desarrollo del trabajo permitid la
creacibn de los siguientes talleres:Taller de reparacibn de
calzadojTaller de Artesanfaj;Taller de Tejidos y Costuras y
Taller de Trabajos en Madera.

Los talleres empezaron a funcionar en el
mes de julio y seglin sus propias observaciones est8 cumplien=-
do con el objetivo no sblo econbmicossino que también les
ha permitido "realizarse como personas",sintiendo esta posi-
bilidad de trabajar unidos como la concretacibn de un proyec-
to vital.

Atencibn Psicopedagbgica:

Durante estos meses se ha efectuado la se-
gunda etapa,despu&s de la etapa diagnbstica,de derivacibn vy
tratamiento.5e han atendido 27 menores entre 4 a 16 afios de
edad.
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Se ha confeccicnado una carpeta por nifio
y se trabajaron las fichac psicopedagbgicas.

Se ha continuade con el trabajo con los
padres tanto de clarificacibn cowmo de orientacibn con el
objetivo de fortalecer el tratamiento.

Atencidn Pediftrica:

Se revisb la situacibn general de los me-
nores con entrevistas individuales con los padres,cursando
las interconsultas a especialistas alin pendientes y necesa=-
rias.

Fufé necesario realizar una entrevista es-
pecial con un ex-detenido en que se evalud su situacibn emo=-
cional,familiar y lasboral.Se indicaren orientaclones al rese-
pecto.

Atencibn Psicolbaqica:

l.~Completacibn de diagnbsticos de los me-
nores,nediciones y aplicacibn de test.

2.~Trabaio en sesiones de apoyo terapefiti-
co a familias va diagnosticadase.

3.=Apoyo a los grupos laborales colaboran-
do en la coordinacibn y evaluacibn del funcionamiento.

4 .~Actividades de estimulacibn de la moti-
vacibn en los menores para participar en los talleres a tra-
vés de:

~Planificacibn de la secuencia de las acti=
vida&és con la Psicopedagogae

~Integracibn de los menores a las activida=
des programadas.



El1 diagnbstico de los nifios de Talca ha
permitido una categorizacifa de los trastornos lo que se
hace indispensable para poder evaluar la situacibn segflin
rangos de importancias.

Se ha iniciado ademfis en Talca un trabajo
con adultos para cubrir las necesidades terapefliticas de los
menores y de ellos mismos a travls de sesiones de educacibn
de padres y de din8mica de grupo con actividades de relajacibn.
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INFORME CIUDAD DE LINARRS:

La continuacibn del trabajo en
la ciudad de Linares se ha desarrollado en buena forma.La
atencibn aument® 2 20 familias con 52 menores.Sus edades
van desde 9 meses a 18 afios.

Realizados los informes de la si-
tuacifn sociow-ecconbmica y de salud se llegd a la siguiente
conclusibn:La gran mayorfa de los padres estf cesantes,viven
de allegados @n mala situvacibn de salubridad,en mediaguas
con piso de tierra sin agua potable ni pozo sfptico.Catorce
de les familias atendidas pertenecen al sector de extrema
poObDrezaa.

Actividades Asistencialcss

De acuerdo al diegnbsticc efectua-
doc se han desarrollado diversas actividades asistenciales vy
apovos como:

Entregs de flrmacos 7 menores

Lxémenes s 4 menores

Lspecialistas : 8 menores

Vestuario $ Ropa y 35 pares de zapatillas
Pasajes : 40 (de zeonas rurales 2 la ciudad de

Linares)
Apoyos especlales g l Familia
Colacibn para talleres: 14 menores que asisten a los tallee
- res
En la entrevistas realizadas a las
familias se ha detectado preblemas de salud mental en los
adultos cowo trabajo de duelo no elaborzdo en los familiares



-l

de detenidos desaparecidosjdesintegracibn familiar y dete=
rioro de las relaciones humanas entre ex~detenidos.

Atencibdbn a de utricibn:

Como indic8bamos en el informe anterior
se ha continuado entregando alimentacibn complementaria,ade-
m8s de las charlas correspondientes a capacitaciln en nutrie-
cibn,trabajfndose en conjunto con el Equipo de Salud del Obise
pado.Se efectflia regularmente el control de peso y talla.

T [~ el Cru de F i -1

Se inicid un trabajo con 13 personas
adultas,la maycrla mujeres dafladas por los hechos represives,
presentando caracteristicas de personalidad como:invalidacibn
de s mismas,acompafiados de estados depresivos y conflictos
emocionales,entre los que se destacan los problemas de rela-
ciones madre~hijo.

De acuerdo a estos antecedentes se apli=-
cb un m&todo de iducacibn Popular sobre Salud Mental,pertene=—
ciente a CIDE.

Se han aplicado las sigulentes unidades:
le=Problemas de Salud Mental
2.=Diagnostiquemos este problema
3e=La Rabia
4.=La Depresibn

tste método a través de juegosy,generaluna
dinfmica muy motivadoraslas personas se comprometen en sus res—
puestas,ton la posibilidad de expresar sus vivencias y problemf-
ticase.

Taller de Jugueterfa:

Participan 13 personas,cumple con los ob=
jetivos de posibilitar una entrada econbmica y con fines tera-
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peﬁticos ™
Se ha lograde la organizacibn del grupo
y se posibilitar§ su fortalecimiento.

Formacl Sgui =al PIDEE 2

Je ha capacitado a una persona gue quew
darf a cargo de la asistencialidad de los menores con el ase=-
soramiento debido.

De la actividad psicopedagbgica quedegd
un profesor come encargade a2 quien se le ha brindado aseso-
ria en forma peribdica.

Zn los talleres recreativos contamos con
cinco colaboradores,todos ellos profesores que entregan cla-
ses de Teatro,lifisica y GuitarrajArtes Plésticas,Folklore y
Deportes.A futuro se estudia la posibilidad de un Taller Li=-
terario.

Atencibn Psicopedagbgica:

La actividad psicopedagbgica en la ciudad
de Linares se inicibn en el mes de mayo con la programacidn
y realizacibn de talleres de capacitacibn con el objeto de
abordar el tema "La Salud Mental en la Familia y el Nifio"re=
lacionado can las situaciones de emergencia.

Como los problemas de salud mantal afec—
tan directamente al menor,tante en su comportamiento general
como también en su rendimiente escolar,fué necesario referirse
a los "Trastornos del Aprendizaje Escolar” a partir de las vi-
vencias del grupo,resaltando las caracteristicas principales
de los nifies que presentan problemas en este 8mbito,haciendo
una clasificacibn de los @iferentes trastornos que pueden
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darse,segln las causas que los genere,.

El tema fud tratado en mayor profundidad
con los monitores gque quedarfin a cargo de la actividad psicope
dagbgica en Linares.

Terminada la etapa de capacitacibn,se
procede al trabajo directo con los menores.

- Stapa Diagnbstica:
Entrevista a los padres de los menores.
Evaluacibn diagnbstica de los menores,colectiva e individual,
Tabulacibn y andlisis de los resultados.
Ubicacibn de los cases en los niveles correspondientes,
Reunibn con }os padres para informarles de los resultados
de las pruchas y tests aplicados a los nifios,como tambiln las
condiciones en que se realizarf el tratamiento,insinti&ndose
en el compromiso gue deben asumir en la rehabilitacibn de
sus hijose

Hasta el momento el grupo atendido lo
constituyen 13 menores,que estdn siendo atendidos psicopedago-
gicamente,uno en apoyo en la asignatura de matem8ticas.

£l anflisis de los resultados de los
tests y pruebas aplicadas,indican que las principales causas
qua impiden un buen rendimiento escolar se deben fundamentale
mente a las siguientes patologlas presentadas:
- Dislexia.
- Trastornos especificos en el lenguaje lectoe-escrito.
-~ Dispedagogias en el aprendizaje de la lectura y escritura.
- Inmagurez de las funciones psiconeurolbgicas bésicas,.
- Bajo nivel de concentracibn.
- Dificultades para la comprensidn de textos leldos.
- Problemas emocionales,que se manifiestan por exceso de timi-
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dez,retraimiento,escasa comunicacibn con el grupo,agresivie
dadyindiferencia escolar,etc,
Dadas las caracteristicas presentacdas

por este grupo de menores,el plan de rehabilitacibn para
@llos tiene los siguientes objetivos:
Chijetivos Genaralqa:

Dasarrollar al méximo las capacidades con el objeto de supe=-
rar los déficit presentados,de tal manera que les permita
segulr el ritmo normal escolar.

Desarrollar habllidades de expresibn oral vy escrita.
Propender al desarrollo de h8bitos de lectura.

Crear instanclas terapefliticas a través de todo el procesc
rehabilitador que ayuden a la superacibn de los problemas
emocionales.

Chbjetivos Especifices:

L

Ubicar el nivel de lectura de cada menor,sobre la base de la
lectura de silabas,palabras y frases de complejidad creciente.
Nivelar las funcicnes psicoreurclbgicas blsicas gue se encuen=
tran disminuldas.
Ljercitar habilidades de expresibn oral y escrita por medio
de textos adecuados y motivadores.
Entrenar sistemfticamente la velocidad y comprensibn lectora.
Informar permanentemente a los padres de los mencres,sobre
el tratamiento,a fin de pesibilitar un mejor manejo en el
entorno familiar,

Se puede concluir que las actividades

psicopgdagbgicas estén bien encausadas y que responden ampliae
mente a las necesidades de los manores,

Atencibdn Pedifitrica:

a) Asistencia~ Se atendieron 6 casos nuevos,a los cuales se
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les abrid la fichs correspondientea.

se atendieron 3 casos de morbilidad en meno=-
res y 2 de adultesa.

se cursaron intasrconsultas a especialistas.

L) Capseitacibn

¢} Trabajo con

Se termind el curse de capacitacibn en salud
primaria fisica vy mental realizande una sesibn
de clausura con entrega de diplomas con la asis-
tencia del Obispo de Linares.

Se decidieron actividades a realizar por el equie-
po en &l futurc.

Adultos

Se convecd 2 una reunidn de los adultos,padres
de lus menores atendidos con el fin de conocer
vy discutir la situscibn emociedal,familiar y
laboral,tanto en los aspectos perscrales como
desde una visibn grupzl.Proysctindose echar a
andar alguna actividad gue fuera al miemo tieme
po terapelitica y liberadora en leo sociolaborale.
Esto permitid detectar un grave problema de ree
laciones interpersonales dentro del grupo de
ex=detenidos.

Fué preciso entonces iniclar entrevistas perso-
nales y en domicilio & astas personas.

En una sequrda reunidn,a la que asistieron 11
personas,se hizo una primers parte de presenta=-
cibn testimonial y grupal de 1a situscibn que
los afecta,se proyectaron tareas de trabajo con=-
creto,como talleres de calzado,fabricacibdn de
fonolitas v otros.
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En las prbximas reuniones se abarcarf la

posibilidad de proyectar tallerss de trabajo

y se continuarf con el aspecto terapefitico.

Fn el mes de julio se realizd una visita a la
Clrecel Plblica con el fin de visitar a un preso politico v co=-
nocer su situacibn,

LOCAL ¢ Bl equipo de trabajo en la ciudad de Linares ha conta=-
do con =1 apoye del Arzobispado y especialmente con el
Depactamento de Ayuda Fraterna,en principic la atencibn
de los menores vy de sus padres se efactud en un local
del Arzobispado,posteriormente se ha estado trabajando
an al Colagio San Miguel,t:wbifr perteneciente a 1la
Iglesla.



CTROS APQOYOS

EN

PROVINCIAS o=

ARICA

ANTOFAGASTA

VALPARAISO

CURACAVI

OSORNO

b,

Apoyos Especiales: Tres familias de
Presos Politicos - Se est8 cancelando
ademfs la atencibn de psicbdlogo de la
ciudad para la atencibn de 6 menores

Atencibn

Atencibn
Atencibn

Apoyo de

Atencibn
Atencibn

social : 1 familia con 3 md@nores

social : 2 familias con 4 menores
Pedifitrica y Farmacol8gica: 2 menores
Urgencia: 1 familia con 2 menores

social : 1 familia con 2 menores
Pedifitrica: 1 mencor



