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Fundación PIDEE, "Los Derechos del Niño":

El problema de la salud en el niño pide©.

El niño tiene derecho a 
desarrollarse en buena sa­
lud desde antes de su naci­
miento, a la alimentación, a 
la vivienda y al recreo".

Si bien nos parece 
como algo tan natural que el 
niño tenga derecho a una 
casa a gozar de una buena 
salud, a tener una alimenta­
ción adecuada y sus mo­
mentos de recreación, no 
nos parece tan normal cuan­
do observamos las condi­
ciones en que vive el niño a 
nivel mundial. Es alarman­
te cuando nos enfrentamos 
a cifras como estas: "En

nuestro planeta dejan de 
existir 40 mil niños meno­
res de cinco años al día por 
razones fácilmente evita­
bles"; en Chile hay más de 
un millón docientos mil 
niños menores de cinco años 
que viven en condiciones 
precarios de vida. En nues­
tra región, es cosa de revisar 
un poco los problemas de 
vivienda, alim entación, 
desnutrición infantil y dar­
nos cuenta de lo preocupan­
te de la situación.

• Reducir la mortali­
dad infantil; • Asegurar asis­
tencia médica y atención

sanitaria con énfasis en aten­
ción primaria en salud; • 
Combatir enfermedades y 
la desnutrición; • Asegurar 
atención prenatal y post­
natal a las madres; • Impar­
tir educación en salud y 
desnutrición; «Prestar aten­
ción preventiva de salud; • 
Promover la cooperación 
internacional para lograr la 
plena realización del dere­
cho a la salud.

Sin duda, existe por 
parte del Gobierno un gran 
interés por la solución de 
estos problemas, pero aún 
no es suficiente, pues a cada

instante quedan de mani­
fiesto las carencias queexis- 
ten en este plano.

En un trabajo realiza­
do por el Grupo de Apoyo 
Nacional (GAN) a la con­
vención hace las siguientes 
propuestas que sería bueno 
revisar:

a).- Ampliar los pro­
gramas de salud, particular­
mente los de apoyo alimen­
tario y atención primaria a 
los niños sobre los seis años.

b).- Revisar los crite­
rios de la desnutrición en 
Chile y utilizar la tabla de la

O.M.S., para tener un co­
rrecto índice del grado nu- 
tricional de la infancia.

c).- Priorizar políticas 
de salud para adolescentes 
en áreas como el embarazo 
precoz; prostitución infan­
til, toxicomanía, aborto y 
educación sexual.

d).- Ampliar los pro­
gramas educativos de pre­
vención de los accidentes

hogareños, el maltrato, etc.
Es obvio que el cum­

plimiento de estas propues­
tas aliviaría en gran medida 
este dilema; pero sabemos a 
ciencia cierta que la raíz del 
problema recae sobre la si­
tuación económica que afec­
ta a nuestro país y los países 
del tercer mundo y que sólo 
un cambio radical invertiría 
la situación existente.


