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Taller de J6venes Retornados - PIDEE Y BocuMENTACIoN
%, 1484 ~
"La necesidad tiene cara de hereje" Bisan
Propdésitos iniciales: Grupo de acogida y de insercién de jovenes retornados
Forma de trabajo: Grupal, con metodologia de desarrollo de la creatividad y

técnicas psicodramaticas.

Composicién del grupo: Jévenes de todos los sexos, entre los 16 y 21 afnos.

Historia:

1991 : En sus inicios es un grupo en el que se plantean objetivos terapéuticos
con trabajo psicodramético. Hay una mayoria de jévenes hijos de
detenidos desaparecidos, de ejecutados politicos, victimas de la
represién, un ex preso politico (a los 16 anos) y algunos retornados.
Son alrededor de 20 integrantes. El grupo funciona bien, se elaboran
duelos, pero por sobre todo se trata de fortalecer la identidad de los
jévenes y sus proyectos vitales.

1992 : Se produce una "avalancha" de retorno. Hay que replantearse el

grupo. Sigo trabajando con ellos y ademdas organizamos un nuevo
taller: "Reconociendo Chile".

Este nuevo Taller es cerrado. Tiene un tiempo establecido de trabajo,
12 sesiones, un nimero fijo de integrantes: 12 personas y hay un
programa sesion a sesién. Lo llevamos a cabo el profesor Florentino
Rojas, de Historia y Geografia y yo, la Dra. Ximena Gonzélez, médico-
psiquiatra y psicodramatista.

Se analiza la historia de los dltimos 20 afios en Chile, desde una
perspectiva histérico-politica, ubicadndola en el contexto histérico total
de Chile y Latinoamérica. Se habla de las causas del exilio, las causas
del retorno, se integra la historia de cada participante, las vivencias y
l[a cultura que cada uno trae, etc.

Al finalizar el Taller, para abrirlo a nuevos integrantes, tenemos la
primera sorpresa: los muchachos quieren seguir como grupo... }Qué



1993 :

hacer? No tenemos los recursos humanos para tantos grupos.
Proponemos que ellos sigan como monitores del préximo Taller. Se
acepta con entusiasmo.

Mientras tanto, en el otro grupo, el terapéutico, han sucedido cosas.
Una parte del grupo, los no retornados, al surgir la Ley de Reparacioén,
han decidido estudiar usando los recursos que otorga la ley. No
podréan seguir asistiendo por horarios; ademas, necesitan entrar en otra
etapa. Por lo tanto, hacemos el cierre de ese grupo y los retornados
pasan a ser integrantes del Taller Reconociendo Chile Il.

Iniciamos el Taller, haciéndolo més flexible, acogiendo las propuestas
de los monitores. Tenemos mas de 20 jévenes, quienes de a poco
empiezan a adquirir un rol mas activo, trayendo a cuanto retornado
joven conocen por ahi, vamos cambiando el programa del Taller para
hacerlo méas atingente a las circunstancias.

Llegamos a Octubre del 92. Se produce el mitico Encuentro de los
Talleres Reconociendo Chile de todos los PIDEE (Santiago, Valparaiso,
Concepcién, Talca y Temuco). Son 3 dias en Valparaiso con 100
jévenes y ninos. Hay visitas (Congreso, Casa de Neruda en Isla Negra,
los cerros, la bahia) discusiones, fiestas, romances y peleas. Y la
tristeza de saber que s6lo en Santiago proseguiréa el trabajo de PIDEE,
por falta de medios.

El Taller termina con esa actividad, no asi el grupo. Decidimos seguir
con un Taller, en vista del gran aflujo de retorno. Por problemas de
recursos econémicos de PIDEE, sigo sola con el grupo.

Pasa a ser un Taller diferente para cubrir las necesidades: es un Taller
abierto, en el cual ingresan constantemente jévenes, sin obligatoriedad
de asistencia, se amplian los limites de edad, aceptando j6venes de 14
anos, sin un programa de actividades fijo (ya que esto se hace
imposible al ser abierto).

Su Unico propdsito es ser un lugar de acogida y de insercién, en el
cual se puedan expresar las vivencias de esta extrana situacién de
"retorno-exilio", lograr recursos para hacer proyectos vitales en un pais
por muchos no elegido y no perder el bagaje de experiencias vividas
en sus paises.





















