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p i L d a e .  O R G  A S  I Z A P A » F O R M A S  D E  A B O R D A J E  , D I A G N O S T I C O  Y T R A T A -

M I E N T O

La F u n d a c i ó n  d r P r o t e r c  lón a I a luí anri.i 

D a ñ a d a  por lo«« R u t a d o *  de Eme r fcenc. ¡ a ( PIDF.E ), d u ­

r a n t e  sus 10 añ o s  de e x i s t e n c i a  ha a t e n d i d o  a seis 

mil n i ñ o s  v í c t i o a s  de* la r e p r e s i ó n  p o l í r i c a  prac - 

L i r a d a  por la d i c t a d u r a  m i l i t a r .

H il an  n i ñ o s  en m a y o r  o m e n o r  g r a d o »  h a n  

v i v i d o  s i t u a c i o n e s  l í m i t e s  de v i o l e n c i a  p r o v o c a d a  

por la a c c i ó n  v o l u n t a r í a  de q u i e n e s ,  ni a m p a r ?  o 

d e s d e  «* I E s t a d o ,  h a n  comer ido v i o l a c i o n e s  a los d e ­

r e c h o s  linéanos: p r á c t i c a s  c o m o  la det ene i o n - d e s a p a ­

r ic ión , e x i l i o ,  r o r f u r a i ,  r e l e g a c i ó n ,  e j e c u c i o n e s ,  

der e nc i o n e s  a r b i t r a r i a s ,  a I la n a m ¡ e n t  o s . a m e n a z a # , 

a a e d t í n r  a n i c n t o s ,  t o d a s  e l l a s  b a j o  la i o p u n i d a d  más 

a b * o Iu to,

S i e n d o  d i s t i n t a s  la» s i t u a c i o n e s  v i v i d a s ,  

t o d a s  e l l a *  t i e n e n  d e  c o m ú n  p a r a  la i n f a n c i a ,  el a- 

b r u p t o  y v i o l e n t o  c a m b i o  del e n t o r n o  n a t u r a l  e n  el 

ijue se d a  el p r o c e s o  de d e s a r r o l l o  d el n i ñ o ,  c o m o  

c o n s e c u e n c i a  d e l  h e c h o  r e p r e s i v o ,  cauhio.i q u e  p r o  

d u c e n  m í l t i p l e »  a l t e r a c i o n e s  e s p e c i a l m e n t e  e n  su 

p r o p i a  e s t r u c t u r a  f a m i l i a r .

E s t a s  a l t e r a c i o n e s  y s u s  e f e c t o s  s o b r e  el 

iilno, d e p e n d e n  de d i v e r s o s  f a c t o r e s  e n l r e  l o« q u e  

se d e s t a c a n  la i n t e n s i d a d  del h e c h o  r e p r e s i v o  y la 

c a p a c i d a d  d e  la f a m i l i a  d e  r e s p o n d e r  a 1 :> s e f e c t o s
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de e s t a  a g r e s i ó n ,  c a p a c i d a d  qui* d i c c  r e l a c i ó n  c o n  

1 05  p r o p i o s  r e c u r s o s  f a m i l i a r e s  e n  lo n a t e r i a l ,

■i f l'c i i v o  e i d e o l ó g i c o  y j I us p o s i b i l i d a d e s  de u- 

p o y o  q u r  Ir ofrest ca  «u m e d i o  cornuti i t a r i o ,

D e s d e  e s t a  p e r s p e c t i v a ,  p o d e w o s  c o n  5 i - 

, d c r a r  a P I D E E  conio u n a  p o s i b i l i d a d  d e  a p o y o  e x t r a

f a m i l i a r  y q u o  se generii p r o d u c t o  de la c o n q u  i s t: a 

d e  e s p a c i o »  por p a r t e  d e l  p u e b l o ,  en la d e f e n s a ,  

p r o t e c c i ó n  y r e p a r a c i ó n  d el d a ñ o  h a c i a  q u i e n e s  

h a n  s i d o  a f e c t a d o s  p o r  la r e p r e s i ó n .

Q 11 i 0 i v r a » o  n c j c e p I  i l ic a r lo« e Tee t o s  de 

la r e p r e s i ó n  e n  la i n f a n c i a  y la i n t e r v e n c i ó n  de 

P I D K E  e n  el " C a s o  d e  A n d r é s  " q u e  e x p o n e m o s  3 

cont: i n u a c  I ó n  .

* D o c u m e n t o  PlOBIt 198 7 91 E I C a n o  de A n d r é s  '*

Lo r e t o  Al a m o s ,P ü :c ó l o g a . 

G l o r i a  Vio, A s i s t e n t e  S o ­

c i a l . -
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li 1 C a s o  de A n d r é s

P u e  e n  u n  d í a  d f 1 a e s  d o  a a r z o  de I a ñ o  

8 4  C u a n d o  c o n o c i m o s  .i Andréti. T í m i d o ,  a s u n t a d o ,  

se a f e r r a b a  a las piprníis de su r í o  l.%i i r> q u e  «e 

h a b í a  h e c h o  c a r g o  de él y q u e  e n t o n c e s  lo t r a í a  

pnr p r i m e r o  ver,. En la V i c a r í a  de la S o l i d a r i d a d  

Ir h a b í a n  d i c h o  q u e  quir.át e n  la F u n d a c i ó n  po 

d r íaraos a y u d a r l o .

L o s  f a m i l i a r e s  de A n d r é s  e s t a b a n  p r e o ­

c u p a d o s  p o r q u e  su a p e r i t o  h a b í a  d i s a l n u í d o  (iris - 

t i c a m e n t e »  le h a b í a n  e m p e z a d o  a d a r  r a b i e ! a h , no 

q u e r í a  s er  T r a t a d o  c o m o  n i ñ o  c h i c o  y t e n í a  ¿ a - 

ñ o s  -

C o n  d i f i c u l t a d  el t í o  l . m s  r e c o m p u s o  

la h i s t o r i a  c o n  la A f i l á r o n t e  S o c i a l  q u e  lo a t e n  

d i o :  El p a d r e  d e  A n d r é s  h a b í a  m u e r t o  e n  c i r c u n s  - 

t a n c i a s  c o n f u s a s .  S e  h a b l o  e n t o n c e s  d e  u n  " e n t r e n -  

t j n  i ent o M c o n  c a r a b i n e r o s .  L a  m a d r e  h a b í a  s i d o  de 

t e n i d a  j u n t o  al nillo dier. d í a s  d e s p u é «  y e » t a  e x  

p e r i e n c i a  h a b í a  r e s u l t a d o  m u y  t r a u m á t i c a  p a r a  é l. 

El m e n o r  h a b í a  p e r m a n e c i d o  v a r i a s  h o r a s  s e p a r a d o  

d e  s u  m a m á .  El t í o ,  q u e  t a m b i é n  se e n c o n t r a b a  d e ­

t e n i d o  e n  e « e  m o m e n t o ,  v i o  a A n d r é s  a t e r r a d o ,  c o n  

los o j o s  d e * o r b i t a d o s  p or el p á n i c o .  C u a n d o  h o r a i  

m á s  t a r d e  fue d e j a d o  e n  c a s a  d e  f a n i l i a r e s  1 1 t ,t
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F.l c a m b i o  d e  v i d a  p.ira A n d r ó «  f ue b r u s ­

c o  e i n e x p l i c a b l e *  C orar n z ó a v i v i r  r n r a n a  <| r a u 

t í o  y a b u e l o s  q u e  lo a r e p t n r o n  c o n  c a r  i fio y le 

d i e r o n  rauclio a p o y o .  S m  e m b a r g o ,  s u  m a m á  n o  e s t a ­

b a  y mi p a p a ,  i n e x p l i c a b l e m e n t e  iu h a b í a  au/ienta- 

d o  p a r a  s i e m p r e .  L o s  a b u e l o s  y el t í o  se e n c o n t r a ­

b a n  c o n f u n d i d o s ,  i g n o r a b a n  la fornia d e  a b o r d a r  la 

s i t u a c i ó n .  ¿ Le e s c o n d í a n  los h e c h o s  ? ¿ Le c o n t a ­

b a n  l.i v e r d a d  ? C o m o  lo t r a t a b a n  ?

C a s i  un o e s  d r s p u r *  de l a  d e t r  nr i o v» , A n - 

d r e n  s a l i ó  un d í a  a p a s e a r  r o n  su t í o  L u i s ,  I r  h a ­

b í a n  h a b l a d o  d e  q u e  v e r í a  n l a  o a m á . C o n  mu c h a  d e s ­

c o n f i a n z a  r e c o r r i ó  r o n  su v i s t a  c I  l u n a r ,  h a s t a  r  

n r  mo me n t o  d e s c o n o c i d o »  p e r o  q u e  d e s d e  e r i t o  ti r e *  

c o m r n x n r í / i  a v i s i t a r  d o n  v e c e *  p or  s e m a n a .  T u v o  que 

p o n e r s e  en u n a  l a r g a  f i l a  d e  g e n t e ,  d e j a r s e  r e v i s a r  

l a  r o p a ,  l o s  z a p a t o s .  C o m e n z ó  a r e c o r r e r  p a s i l l o s  

e n r e j a d o s  h a s t a  l l e g a r  a u n a  c a n c h a  g r a n d e  y ,  a l l í ,  

en u n  r i n c ó n ,  v i o  a su mamá q u e  l e  a b r í a  lo*i  h r  a r o n  

p a r a  r e c i b i r l o .  E l  r e e n c u e n t r o  f u e  c a l u r o s o »  f p l í z .

P r r O el t i e m p o  p a s ó  r á p i d o  y y a  t e n í a  q u e  i r s e . A n - 

d r c s se a p e g ó  a e l l a  c o n  t o d a s  s u s  f u e r z a s -  Su t í o ,  

d u l c e m e n t e ,  p e r o  r o n  í i r m r z a  lo t o m ó  e n  b r a z o s  m i e n ­

t r a s  r 1 l l o r a b a  y g r i t a b a  " ¡ Q u i e r o  q u e d a r m e  c o n  mi 

m a m á  ! ¿ P o r  q u e  n o  se p u e d e  ir c o n m i g o  7 C u a n d o  r e ­

g r e s ó  3 s u  c a s a  s e  a c e n t u a r o n  al ¿ u n o s  p ro b lr t n a s .  C o -  

ntrnzó a t e n e r  p e s a d i l l a s .  L l o r a b a  c o n  f r e c u e n c i a .

ruitnAnow taha i.a rROTgcciou v r  la  tur aucia OAflAPA pop i .os tetados p k  rMKRnrnciA
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(•’iip e n  e n e  p e r í o d o  c u a n d o  la f a m i l i a  d e ­

c i d i ó  q u e  h a b í a  q u e  h a c e r  a l g o .  P e r o  ¿ A d o n d e  

l l e v a r l o  ? K o  t e n í a n  d i n e r o  p.ira p a ^ a r  u n  m é d i c o  

y e n  el c o n s u l t o r i o  les i n f o r m a r o n  q u e  a l l í  t a m ­

b i é n  d e b í a n  p a g a r  p o r  * u a t e n c i ó n .

A n d r é s  t a m p o c o  a s i s t í a  n u n  J a r d í n  In - 

f a n t i l .  L a  f a m i l i a ,  p o r  su roisoa s i t u a c i ó n  n o  se 

a t r e v i ó  a m a t r i c u l a r l o  en el J a r d í n  d e  la J U N J I  " 

y t a m p o c o  c o n t a b a  c o n  loi m e d i o s  n e c e i a r i o n  p a r a  

p a g a r  u n o  p a r t i c u l a r .  E n  la c a s a  v i v í a n  s ó l o  d o *  

a d u l t o « .  A n d r é s  se e n c o n t r a b a  s o l o  y n e c e s i t a b a  

la c o m p a ñ í a  d e  o t r o »  n i ñ o s  c o n  q u i e n  j u g a r .

E n  c u a n t o  a «u s a l u d  h a b í a  t e n i d o  b r o n ­

q u i t i s  a r e p e t i c i ó n  y e s t a b a  b a j o  de p e s o .  E c o  - 

n ó r a i c a m e n t e  el g r u p o  f a m i l i a r  se m a n t e n í a  d e  u n a  

exip.ua p e n s i ó n  d e l  a b u e l o .  L u i s  t r a b a j a b a  e s p o r á ­

d i c a m e n t e  e n  #tp o l o l o s " .

A n d r é s  e s  a c o g  id o  p o r  la h u n d  ar ión

#
R e c o n s t r u i r  la h i s t o r i a  d e  A n d r é s  a p a r ­

t i r  d e  l os  a n t e c e d e n t e s  o t o r g a d o s  p o r  L u i s  y p o r  

la i n s t i t u c i ó n  q u e  lo d e r i v ó  - e n  e s t e  c a s o  la V i ­

c a r í a  d e  la S o l i d a r i d a d *  lúe t a r e a  d e la A it i s t e n t r  

S o c i a l .  L a  p r i n o r a  e n t r e v i s t a  e n  p r o f u n d i d a d  e s r u -  

v o  d i r i g i d a  f u n d a m e n t a l m e n t e  í i  p e s q u i s a r  el o á x i e o  

d e  e l e m e n t o s  v i v e n c i a  l es d e l  n i ñ o ,  q u e  p e r m i t i e r a n  

e v a l u a r  el d a ñ o  n u f r i d o  p o r  la « i t u a c i o n  q u e  v i v e .

á J u n t a  N a r i o n a l  de J a r d i n e n  I n f a n t i l e s . -

FU N D A C IO N  P A R A  LA  F n a r F C C IO N  DK L A  IM F AMC1A  P A G A D A  r-C>p L O S E S T A D O S  t>4? K M tR C E N C lA
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V d e s d e  a l l í ,  e n  c o n j u n t o  r o n  la f a m i l i a ,  p u d i  - 

inos v i s u a l i z a r  l as  s i t u a c i o n e s  p r o b l e m a s  que e n ­

f r o n t a b a  p a t a  d r  f i n i r .  <Jr c o m ú n  .icuc r d o ,  u n  p r o ­

g r a m a  d e  t r a b a j o  de a p o y o  n A n d  res , c o n  el p r o ­

p ó s i t o  d e  a a i n o r a r  el d a ñ o .

D e s d e  t o d o  p u n t o  d e  v i s t a ,  A n d r é s  e r a  

u n  n i ñ o  d a ñ a d o  p o r  I on  e s t a d o *  dr e m e r g e n c i a  : 

la d e t e n c i ó n  d e  su o  a d re y la e j e c u c i ó n  de su 

p a d r e  s o n  s i t u a c i o n e s  q u e  c o n t i n u a b a n  e s t a n d o  

p r e s e n t e s  e n  el.

K n  I»* c o n v e r  t a c i o n e * c o n  L u í *  f u i m o n  

d e t e r m i n a n d o  c u á l e s  e r a n  l as  p r i n c i p a l e s  H si - 

c u a c i o n e s  c o n f l i c t i v a s  " q u e  e s t a b a  v i v i e n d o  el 

n i ñ o  y q u e  e r a n  f a c t i b l e s  de e n f r e n t a r  c o n  m í e n  - 

l r<* a p o y o  p r o f e s i o n a l .  I.o* t r a s t o r n o *  c a p  c l ó n a l e s ,  

los p r o b l e m a s  d e  s a l u d  q u e  v e n í a  a r r a s t r a n d o  h a c e  

u n  t i e m p o  y, la f a l t a  d e  c o n t a c t o  c o n  n i ñ o s  de su 

e d a d ,  a p a r e c i e r a n  c o roo los p r o  b t e m a n  ni.! s u r g e n t e s  

de a b o r d a r .

S i m u l t á n e a m e n t e  le d i o o s  a c o n o c e r  al 

t í o  c a d a  u n o  d e  l os  P r o g r a m a s  d e  la F u n d a c i ó n .  A s í ,  

ilefittimo» q u e  A n d r é s  f u e r a  a t e n d i d o  p or  el e q u i p o  

d e  S a l u d  M e n t a l  c o n  el fin de r e c i b i r  a p o y o  s i c o l ó ­

g i c o ;  p o r  el e q u i p o  d e  S a l u d  p a r a  b u s c a r  c u r a c i ó n  

a s u  r e i t e r a d a  e n f e r m e d a d ;  y q u e ,  e n  c o n j u n t o ,  b u s ­

c a r  íaoori a l t e r n a t i v a »  d e  j a r d í n  I n f a n t i l .

J u n t o  c o n  d e r i v a r  el casr> - r o n  I n d o s

FU N D A C IO N  P A R A  I.A  P R O TE C C IO N  D E  l.A  IN FA N C1A  P A N A D A  rO K  L O S  E S T A D O S D E E M E R G E N C IA
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S U S  a n t p c c d p n t f s  - a I on p r o f e s  i o n a 1c s  cno.irp.jdon 

d o  l as á r e a s  d e  s a l u d  m o n t a !  y d el e q u i p o  m é d i c o ,  

r e a l i z a m o s  r e u n i o n e s  p e r i ó d i c a s  - a s i s t e n t e  s o c i a l ,  

p e d i a t r a  y s i c ó l o g o  - p a r a  e v a l u a r  1 a e v o l u c i ó n  de 

A n d r é s  y su s i t u a c i ó n  f a m i l i a r ;  p a r a  i n t e r c a m b i a r  

a n t e c e d e n t e s  y d e f i n i r  c r i t e r i o s  q u e  o r i e n t a r a n  

l as  f u t u r a s  a c c i o n a s .

P a r a  r u o l v n r  la n e c e s i d a d  d e  A n d r é s  de 

p a r t i c i p a r  e n  tin J a r d í n  I n f a n t i l ,  su t í o  I.u í n  r e a ­

l i z ó  p r i m e r o  u n  r e c o r r i d o  p o r  l os d i f e r e n t e s  p a r  - 

v u l a r i o s  e x i s t e n t e s  e n  s u  s e c t o r .  F i n a l m e n t e  l o g r ó  

c o n i o c t a r s c  c o n  u n o  d e p e n d i e n t e  de u n a  I n s t i t u c i ó n  

C r i  si i « n a ; l u e g o  de u n  i n f o r m e  d e  la A s i s t e n t e  S o  - 

c i a l ,  p u d o  m a t r i c u l a r l o  y o b t e n e r  u n a  b e c a  q u e  m a n  

t u v o  b a s t a  s u  e g r e s o .  Al c u m p l i r  6 a ñ o s  i n g r e s ó  a 

la E s c u e l a  U a s i c a  de s u  s e c t o i .

A lo» pe»eos m e s e n  q u e  A n d r é s  e m p e z ó  a 

s e r  a t e n d i d o  e n  la F u n d a c i ó n  n o s  p l a n t e a m o s  la n e ­

c e s i d a d  d e  c o n o c e r  y c o n v e r s a r  c o n  su m a d r e  en p r i ­

s i ó n .  E s t a  r e l a c i ó n  e r a  i m p o r t a n t e  p a r a  c o n o c e r  m a ­

y o r e s  a n t e c e d e n t e s  d el  n i ñ o  q u e  p e r m i t i e r a n  u n  t r a ­

t a m i e n t o  m á s  a d e c u a d o .  C o m o  t a m b i é n  p a r a  q u e  e l l a  

p u d i e r a  h a c e r s e  p a r t e  d el t r a b a j o  c o n  su h i j o  y c o ­

l a b o r a r  en la b ú s q u e d a  d e  a l t e r n a t i v a s  a s u s  p r o b l e  

m a s  a c t u a l e s .  A p a r t i r  de e s c  m o m e n t o  y e n  f o r m a  pe 

r í ó d i c a  la m a d r e  f ue  v i s i t a d a  p o r  a l g ú n  p r o f e s i o n a l  

d el  e q u i p o  q u e  t r a b a j a  c o n  A n d r é s ,  su a p o r t e  h a  si -
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d o  v a l  i o « o  p :i r a el t r a t a m i e n t o  y a c l i n  le h a  p e r ­

m i t i d o  e s t a r  m a s  c e  r e o  d e  su h i j o  y c o n o c e r  tais 3  

f o n d o  el p r o c e s o  q u e  e s t á  v i v i e n d o .

J u g a n d o  a S u p c r m a n

A n d r é s  c o m e n z ó  a a s i s t i r  rcRii I .írnent r , 

d u r a n t e  m á s  d e  u n  a ñ o ,  a a t e n c i ó n  s i c o l ó g i c a .  P o r  

e l  f u e r c e  11 s h o c k  " e m o c i o n a l  s u f r i d o  e n  el rao - 

n e n i o  d e  la d e t e n c i ó n  y p or  la p e r d i d a  abrupt.i de 

la M a d r e  y el p a d r e ,  el niílo no q u e r í a  d e s p e g a r s e  

d e  5 11 t í o .  K f i l o  h i z o  q u e  d u r a n t e  r u c h a s  * e n  i o n e s  

el r í o  t u v i e r a  q u e  a c o m p a ñ a r l o .  A n d r é s  e s r a  m u y  a n ­

g u s t i a d o .  P r á c t i c a m e n t e  n o  h a b l a b a  c o n  la t e r a p e u  - 

l a  y s e  m o s t r a b a  r e c e l o s o  y d i s t a n t e .  Kl a c e r c a  

«siento h u b o  de s er p a u l a t i n o  y c u i d a d o s o .  Se d e c i  - 

d i ó  - e n  e s e  « o m e n t o -  n:' a b o r d a r  d i r e c t a m e n t e  la 

s i t u a c i ó n .  S e  le b r i n d ó  u n  e s p a c i o  d e  j u e g o  l i b r e  

y la c o m p a ñ í a  e s t a b l e  y c o n t i n u o  d e  la p s i c ó l o g a »  

H e d í a n t e  los j u g u e t e s  A n d r é s  p o d í a  e x p r e s a r  n i m b ó  - 

t i c a m e n t e  lo q u e  n o  d e c í a  c o n  p a l a b r a s  y d e s c a r g a r  

e s p o n t á n e a m e n t e  s u s  e m o c i o n e s  y el g r a n  p e s o  t e n s i o -  

n al  q u e  l l e v a b a  coti*igo. E n  e s t a  e t a p a  se le a y u d ó  

a " d e  n p e g a r s e "  d e  s u  t í o  y a p r o m o v e i  n u e v o s  v í n c u ­

los . D u r a n t e  t o d o  o s e  nflo ne le d i ó  u n  a p o y o  c o n *  - 

t a n t e  al t í o .  q u i e n  c u m p l í a  el p a p e l  d e  m a d r e  y de 

p a d r e  s u s t i t u t o .  S e  le p r c v i c o  a c e r c a  d e  la i m p o r t a n  

c í a  q u e  t e n í a  p a r a  el n i H o  u n  a m b i e n t e  e q u i l i b r a d o  

y c o n  c a l i d o s  a f e c t i v a ,  ne le o r i e n t ó  t a m b i é n  a c e r -
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c a d e  la a n g u s t i a  de A n d r ó «  fronte» a las s i t u a c i o ­

n e s  de s e p a r a c i ó n  y p é r d i d a ;  se le e x p l i c a r o n  ios 

m e c a n i s m o s  d e  n e g a c i ó n  y ocin i por e n e  ía q u e  u t i l i z a ­

b a  f r e n I e .1 1 d o l o r  f í n i c o  y p s í q u i c o .

C o n  el p a s o  d el t i e m p o  el n i fm  f ue en - 

t a b l e c i e n d o  u n  v í n c u l o  e s t r e c h o  c o n  1 a t e r a p e u t a  

y m u y  l e n t a m e n t e  e m p e z ó  a s u p e r a r  a l g u n o s  de s u s  

p r o b l e m a * .  Y a  n o  m a n i f e s t a b a  •• 1 a p e g o  a n n i o n o  d el  

p r i m e r  m o m e n t o .  Coraen ró - . H in qu e r o n  d i f i c u l t a d e s -  

íi h a b l a r  d e  su s i t u a c i ó n .  I. a s r a b i e t a s  h a b í a n  de - 

» a p a r e c i d o .  S i n  e m b a r g o ,  s i e m p r e  e s t a b a  p r e s e n t e  

e n  él ni d o l o r  p o r  su m a m á  e n c a r c e l a d a .  K n  m u c h a s  

o c a s i o n e « ,  d u r a n t e  l a s  h o r a s  terapéutica.»!, j u g a b a  

a s e r  s u p e r m a n  o  a l g ú n  o t r o  p e r s o n a j e  d o t a d o  de 

p o d e r e s  s o b r e n a t u r a l e s .  L o s  juego.*« t e r m i n a b a n  c u a n ­

d o  e n t o n  p o r *t o n a j e s r e i C a t a b a n j la m a m á  de la p r i ­

s i ó n  y la l l e v a b a n  a c a n a .  P r e f e r í a  q u e  « u *  a m i b o s  

n o  c o n o c i e r a n  la v e r d a d  d e  los h e c h o s .  M u c h a s  v e c e s  

se n e g a b a  a a c u d i r  a las v i s i t a s  a la c á r c e l  p o r  la 

a n g u a r l a  q u e  pifian lo p r o d u c í a n .  E x t r a ñ a b a  a su m a ­

m á  y lo q u e  « n *  d e s e a b a  e r a  «u l i b e r t a d .  A n d r é s  e s ­

t a b a  m e j o r ,  p e r o  n o  b i e n .

S i n  q u e  f u e r a  d a d o  de a l c a  p a s ó  l u e g o  un 

l a r g o  p e r í o d o  - c e r c a n o  ai arto y tnrdio e n  el q u e  

n o  t u v i m o s  n o t i c i a s  de e l.  V o l v i ó ,  s i n  e m b a r g o ,  a 

c o m i e n z o s  d e  e s t e  a ñ o  a s o l i c i t a r  a p o y o .

S u  t í o  n o s  c o n t ó  en e s a  e n t r e v i s t a  q u e .
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1 0 .

d e s p u é s  de u n  t i e m p o  de r ch i l iv.i n o i a a l i d a d ,  el 

n i ñ o  ciiUhii n u t ' v a n e n l c  c o n  p r o b l e m a * :  le c o s t a b a  

c o n r  i 1 ¡.ir e 1 s u e ñ o ,  t e n í a  p o c o  a p e t i t o ,  se » 0 5  - 

t r a b a  i n q u i e t o  y b u s c a b a  a c t i v i d a d e s  e n  f o r a a  i n ­

c e s a n t e .  D u r a n t e  v a r i a s  s e m a n a s  n o  h a b í a  q u e r i d o  

v i s i t a r  a la m a m á .

h a  a s i s t e n t e  s o c i a l  y la p s i e ó l o g a  q u e  

I I r v n b a  el c a s o  v i s i t a r o n  a I a m a d r e  d e  A n d r é s  

c o n  el f i n  d e  r e c a b a r  m á s  i n f o r m a c i ó n  s o b r e  él y 

p a r a  o r i e n t a r l a  a e l l a  s o b r e  c i e r t o s  a s p c r i o w  de 

nu r e l a c i ó n  c o n  el nillo: t a m b i é n  c o n  mi maca.! A n ­

d r é s  i n t e n t a b a  e l u d i r  l os ten?as q u e  le c a u s a b a n  

d o l o r  y d u r a n t e  l as  v i s i t a s  j u g a b a  i n c a n s a b l e m e n t e  

e v i t a n d o  l os m o m e n t o s  d e  c o n v e r » a c i ó n . L a  « a d r e  e s ­

t a b a  c o n f u s a  r e s p e c t o  a las v e c e s  q u e  n o  h a b í a  q u e ­

r i d o  v i s i t a r l a .  C o n v e r s a m o s  c o n  e l l a  y c o n c l u i m o s  

q u e  e r a  raejor n o  p r e s i o n a r l o  p a r a  q u e  lo h i c i e r a .  

Q u e  »?ra p r e f e r i b l e  c o m p a r t i r  c o n  él los m o m e n t o s  

d e  j u e g o  y n o  o b l i g a r l o  a c o n v e r s a r  c u a n d o  él t o m a ­

b a  la d e c i s i ó n  d e  a s i s t i r .

El m é d i c o  r e c o m e n d ó  u n  m e d i c a m e n t o  p a r a  

a y u d a r  a d i s m i n u i r  la a n s i e d a d .  E m p e z ó  a c o m e r  c o n  

m á s  a p e t i t o  y v o l v i ó  a v i s i t a r  a su m a m á .  R e c o m o  

l as  s e s i o n e s  d e  j u e g o  y el c o n t a c t o  c o n  la p s i c  ó l o ­

g a  q u e  lo a t e n d í a .

A n d r é s  h a  c r e c i d o .  T i e n e  ya s i e t e  artos y 

a 5 i s t e  a s e g u n d o  b á s i c o  e n  u n a  e s c u e l a  p ú b l i c a .  Su
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1 1 . .

rcnd imiftnto e s c o l a r  ps muy b u e n o  n pesar de que en 

a l g u n o s  p e r í o d o «  no ha q u e r i d o  c o n c u r r i r  a c U « « i ,  

T i e n e  a m i g o s  en I s « « c u e l a  y en el b a r r i o .  Pero 

nú m a m á  l ig ue  d e t e n i d a  y e s t o  c o n s r i t u y e  a o r i v o  de 

d ol or  y p r e o c u p i r i í n  p e r m a n e n t e .  D e s d e  que s u c e d i e ­

ron los h e c h o  5 no h.i d e j a d o  de preve m a r  p r o b l e m a «  

c « o c l o n a  1e s •

A n d r é s ,  u n o  d e  t a n t o s . . .

A n d r e a  es un n í A o  atareado por Ion a c o n t e ­

c i m i e n t o *  que ha v i v i d o .

I.a m a y o r  p a r t e  de los m e n o r e s  que a c u d e n  

« la F u n d a c i ó n  s u f r e n  daftos e m o c i o n a l * «  producid'*« 

por s i t u a c i o n e s  v í t a l e «  s i m i l a r e s  * la «iuyn: p é r d i -  

da d e f i n i t i v a  < m u e r t e  ) del padre, a a d r e  o al gú n  

o t r o  f a a i l i a r  c e r c a n o ,  s e p a r a c i ó n  o b l i g a d a  por d e ­

t e n c i ó n  t a m b i é n  de a l ^ ú n  irr q u e r i d o ,  p r e s e n c i a  de 

a c c i o n e »  v i o l e n t a n  « o br e a d u l t o s  del g r u p o  f a m i l i a r ,  

a b a n d o n o  f o r r a d o  del p a í s . . .  T o d a «  e s t a s  s i t u a c i o n e s  

r o m p e n  la s e g u r i d a d  - a f e c t i v a  y m a t e r i a l  - n e c e n a -  

ria para el d e s a r r o l l o  n o r m a l  del niflo y desencalle - 

n a n  m ú l t i p l e s  t r a s t o r n o s .

El d a ñ o  e m o c i o n a l  d e j a  h u e l l a s  ilitírilen 

de s u p e r a r .  La e x p e r i e n c i a  no« m u e s t r a  q u e  en n i ñ o s  

c o m o  A n d r é s  es c o m ú n  que se p r o d u i r s n  m o m e n t o s  de ra 

lar Iva m e j o r í a  y a l i v i o  s i n t o m á t i c o .  P e r o  e s t o s  mo - 

m e n t o s  son s i e m p r e  t r a n s i t o r i o »  y f i n a l m e n t e  vuel-
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ven «i r e s u r g i r  Ion m i s m o *  p r o b l e m a »  a n t e r i o r e s .

K s t o  e s  a s í  c s p e c i a l s p n t e  c u a n d o  la c a u s a  del 

p r o b l e m a  se o a n t i e n e .  E n  e s t e  s e n t i d o ,  p u e d e  d e ­

c i r s e  q u e  n u n q u o  u n a  a t e n c i ó n  p s i c o l ó g i c a  es n e -  

c e s a r i a  y ú t i l  t i e n e ,  e m p e r o ,  I i m i C n c i o n e n  p r o  - 

c i s a s  i m p u e s t a s  p o r  la d u r a  r e a l i d a d  q u e  m a n t i e ­

n e  las c o n d i c i o n e s  q u e  o r i g i n a r o n  la s i t u a c i ó n .

Y c st u e s  u n a  b a r r e r a  i n f r a n q u e a b l e  p a r a  el te - 

r ti pe u I. a .

L a  t a r e a  d el t r a b a j a d o r  d e  S a l u d  N e n  - 

t al  s e  d i r i g e  *1 a n á l i s i s  y d i a g n ó s c i c o  d e  c a d a  

c a s o  c o n s i d e r á n d o l o  a la lux d el  d e s a r r o l l o  y e - 

v o l u c i ó n  i n f a n t i l :  a p o s i b i l i t a r  u n  e s p a c i o  d e  a- 

c o g i d a  y a p o y o  d o n d e  el m e n o r  y l os  f a m i l i a r e s  

q u e  e s t á n  a su c a r g o  p u e d a n  v o l c a r  l i b r e e e n t e  s u s  

t e n o r e s ,  s e n t i m i e n t o ,  i n q u i e t u d e s ,  al e s t u d i o  d e ­

t e n i d o  d e  c a d a  c a s o  I n t e n t a n d o  p o t e n c i a r  y a p r o v e ­

c h a r  l os  r e c u r s o s  a f e c t i v o s ,  s o c i a l e s  y m a t e r i a l e s  

q u e  c a d a  f a m i l i a  p o s e e .  T o d o  e s t o  p e r m i t e  u n a  c i e r ­

t a  a d a p t a c i ó n  a la r e a l i d a d  ¡ a p u e s t a  p a r a  el n i ñ o .

A la c o n m o c i ó n  p r o v o c a d a  p o r  el f a c t o r  

r e p r e s i v o  h a y  q u e  a g r e g a r  a d e m á s  el d e s g a s t a  c o n t i ­

n u o  d e  la c e s a n t í a  p r o l o n g a d a  q u e  sut*e a l a s  faoi  - 

l i a n  q u e  a t e n d e m o s ,  e n  c o n d i c i o n e *  » o c i o - c c o n ó o t c a s  

d i f í c i l e s  q u e  i m p i d e n  la s a t i s f a c c i ó n  d e  las. n e c e s i ­

d a d e s  raás e l e s e n t a l e s . L a s  p o s  ib i 1 i d a d e s  d e  s u p e r a  - 

c i ó n  d e l  d a h o  r e p r e s i v o  s e  v u e l v e n  m á s  c o m p l e j a s
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aun c u a n d o  h a  c i reúna 1 anc i Ja a o c i o - e c o n ó a i c a a  ton 

tiln a d v e r s a s .  De ahí la a s i s t e n c i a  i n t e g r a l  que se 

da .1 los m h o «  y sin f a a i I i a n .

L.i t a x e a d e I tr .ib 4 j ador so c ia l a p u n t a  a 

la « v a l u a c i ó n  de 1« s i t u a c i ó n  g l o b a l  del n iñ o  y a 

b u s c a r  - con los a d u l t o s  r e s p o n s a b l e s  - d i f e r e n t e s  

a \Xe r n a t i v » n  p a r a  e n f r e n t a r  los d i s t i n t o »  a s p e c t o í  

drl p r o b l e » * :  j u d i c i a l ,  la bo r a l ,  s á d i c o ,  e d u c a c i o -  

n a l . e t c .  Taishtén es tu f u n c i ó n  c o o r d i n a r  o s a n i e  - 

ner un n e x o  e n t r e  los d i s t i n t o s  p r o g r a m a ?  o p r o f e ­

s i o n a l e s  que lo a t i e n d e n .  En .ilpv.no* c a s o s ,  c u a n d o  

la s i t u a c i ó n  lo r e q u i e r e ,  le c o r r e s p o n d e  e n t r e g a r ,  

de .icuerdo a c i r r t o s  c r i t e r i o s  p r e e « ( 4 b 1 a c i dos , a l ­

g u n o s  r e c u r s o s  que a y u d e n  a p a l i a r  a i n i v a m e n r e  la? 

a i t u a c i o n e i  e c o n ó m i c a s  a n g u s t i o s a s .

R e s p e c t o  de los a d u l t o s ,  j u n t o  c o n  orien* 

t a r f f a c i l i t a r  c o n t a c t o s ,  r e f e r i r  y p r e p a r a r  los in­

f o r m e *  q u e  sean n e c e s a r i o s ,  su o b j e t i v o  cu lograr 

que 9 t r a v é s  de un p r o c e s o  de d e s a r r o l l o  de las c a ­

p a c i d a d e s  y r e c u r s o s  p r o p i o s ,  p u e d a  e n f r e n t a r  la ti* 

t u a c l ó n  y un a b a n d o n a r s e  a la d e s e s p e r a n * *  y re ai g - 

n a c i ó n  . T u i •* a n a d a  fácil c u a n d o  pe v i v e n  s i t u a r l o  - 

nes 1 t a i t e s  c o b o  las que l l e g a n  a la F u n d a c i ó n .

El s o d r l o  de a c c i ó n  c o n s i d e r a  n e c e s a r i a ­

m e n t e  la in teg ral  i dad del c o m p l e j o  d e s a r r o l l o  del 

inflo: los c l r r t o *  que p r o v o r a  la a c c i ó n  r e p r e s i v a  

•iobre el n i ñ o  n o  son u n i d i n e n i i o n a d o s , s i n o  que a-
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í e c L a n  tt todo bu p r o c e s o  de? d e s a r r o l l o .  Se tr.it j 

c n t o n c c ?  , < I p  e n f r e n t a r  el a p o y o  d e s d e  lo m a y o r  

^ a p l i c a d  de d i s e n s i o n e s .

D es de  n u e s t r a  e x p e r i e n c i a ,  los p r o g r a  - 

mas de a c c i ó n  c o n s i d e r a n  Ion . u p e c t O K  e c o n ó m i c o -  

norifllps q u e  e n f o c a n  el t r a b a j o  en el p r o r n o  <1 e 

s a t i s f a c c i ó n  de su n e c e s i d a d e s  b i o l ó g i c a s  y de 

s e g u r i d a d  p r i n c i p a l m e n t e ,  lo« a s p e c t o s  de s a l u d  

f í s i c a  y raentul, de e d u c a c i ó n  y r e c r e a c i ó n .

En la c o n j u g a c i ó n  del a b o r d a j e  de rocían 

las di rae ii s i e n e s  de d e s a r r o l l o  drl ni ño , p o d e a o s  

reo lóente a p o y a r  el r e s t a b l e c i m i e n t o  de su e n t o r ­

no n a t u r a l  o la c r e a c i ó n  de nuevo*» e n t o r n o »  p r o ­

p i c i o  n p ar a  el.

P V D E R ,  S a n t i a g o ,  o c t u b r e  de 198*1.
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