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Presentacion

La Fundaci6n PIDEE (Protecci6n a la Infancia Dafiada por los
Estados de Emergencia) ha desarrollado desde 1979 un tra-
bajo de atencion integral en la defensa, protecciény difusion
de los Derechos del Nino, especialmente de aquellos cuyos
grupos familiares fueron afectados por la violacion de sus
derechos fundamentales.

A partir de 1989 se inicia un trabajo méas amplio de
Promocion y Educacién de los Derechos del Nifio a nivel
comunitario, asumiendo el desafio frente a las nuevas condi-
ciones derivadas del proceso de transicion a la democracia
en nuestro pais. Dadas las caracteristicas de vulnerabilidad y
dependencia propias del nino, la Convencion Internacional
de los Derechos del Nifio surge como un instrumento legal
que establece las medidas basicas de provision, protecciény
participacion para asegurar su desarrollo integral, recono-
ciendo su calidad de sujeto con derechos especiales.

Desde esta perspectiva, en el desarrollo de nuestro tra-
bajo hemos tenido siempre presente la incorporacion de los
propios nifios en las acciones educativas. Es asi como se
desarrollaron multiples actividades tendientes a crear espa-
cios de participacién, acogiendo las variadas iniciativas tanto
de las organizaciones sociales, de los jovenes, como de los
propios ninos, en la busqueda de metodologias creadoras
que facilitaran el proceso.



También analizamos e integramos en nuestro que-
hacer materiales y experiencias de Peru, Ecuador, Colombia,
asi como de otros organismos de Chile, tales como DNI,
La Caleta y Proefa.

El manual que presentamos a continuacion es un modulo
educativo que, al ser aplicado a nivel de la escuela, contribui-
ra a que los nifios conozcan sus derechos, reflexionen sobre
ellos y ejerzan su derecho a opinar y expresarse; y a los
adultos (profesores, padres, lideres de la comunidad) les
permitira también conocer estos derechos, analizarlos en
conjunto y generar estrategias para su cumplimiento.

RES Programa de Extension
= PIDEE




La Convencion Internacional
de los Derechos del Nino

<Qué es la Convencion de los Derechos del Niiio?

Es un acuerdo internacional entre varios paises que volunta-
riamente deciden defender los derechos del nino, definiendo
cuales son las obligaciones de los gobiernos para garantizar
esos derechos. En ella se reconoce que el nifio, por sus
mismas condiciones, requiere de una atencién especial que
asegure su bienestar.

cPor queé es importante?
* Reconoce la dignidad del nifio.

e Obliga al Estado a revisar sus leyes y hacer que se
cumplan y respeten los derechos del niiio.

¢ Elpais quelaasume se compromete politicay moralmen-
te ante los demas paises del mundo.

* Por primera vez existe un instrumento legal interna-
cional que se refiere exclusivamente a la defensa de los
derechos del nifo.



¢ Y cudles son esos derechos?

Estar y sentirse protegido

e Tener un nombre y una nacionalidad.

e Estar protegido de la separacion arbitraria de su familia,
de abusos, maltrato, discriminaciones, abandono, explota-
cién econémica y sexual, torturas, pena de muerte, prision
perpetua, uso y tréafico de drogas, detenciones ilegales o
arbitrarias.

Vivir y estar sano

e (Contar con atencién médica, vestuario, vivienda, aten-
cién especial si tiene alguna limitacion fisica, psicologica
o social.

Sentirse querido y aceptado

e Contar conunafamilia, bienseabiologicao por adopcion;
si esto no es posible, el Estado estara en la obligacién de
ofrecerle los cuidados y atencién necesarios.

e Gozardelcarifo, respetoyestimadesufamilia, maestros,
amigos, vecinos....

Educarse y desarrollarse

e Recibir educacién en el hogar y en la escuela.

e Recibir informacion adecuada a su edad.

e Disfrutar de la recreacion, del juego, del deporte, y de la
participacioh en actividades artisticas y culturales.

Conocer y hacer valer sus derechos

e  Gozar de libertad para opinar, expresar sus sentimien-
tos e ideas.

e Participar en agrupaciones o asociaciones que le per-
mitan su crecimiento personal y social a través de la coope-
racion, solidaridad y amistad.
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Reconocerse como niiio y ser tratado como tal

e Recibir atencién y ser tratado de acuerdo a su edad
y condicion.

e Tener una autoestima que le permita sentirse aceptado
y seguro de si mismo.

La igualdad

e Ser tratado en igualdad de condiciones independiente-
mente de la raza, el color, el sexo, el idioma, la religion, sus
opiniones politicas o las de su familia, la nacionalidad, su
condicién social y econémica.

La paz

e Entender la paz como una actitud que se debe vivir en su
ambiente cotidiano (familia, escuela, comunidad, ciudad,
pais) y que sea fruto de la justicia y la confraternidad.

e No participar en conflictos armados o ser victima de
ellos; en el caso de los ninos afectados por conflictos de este
tipo se les debera dar proteccion y cuidados especiales.




cComo compromete a los gobiernos?

Una vez que un gobierno decide ser parte de la Convencién
debe asumir los compromisos y acuerdos que en ella se
establecen. Por ello es necesario:

* Dejarsinefecto o modificar todas aquellas leyes contrarias
a lo que dispone la Convencién de los Derechos del Nino.

* Dictar nuevas leyes a favor de los derechos del nifio
tomando todas las medidas necesarias para que se cumplan.
* Presentar a la Organizaciéon de las Naciones Unidas in-
formes periédicos dando cuenta de lo que se ha hecho o
dejado de hacer en el cumplimiento de los acuerdos de la
Convencion.

e El gobierno que ratifique la Convencion se compromete,
politica y éticamente, frente a los demas paises del mundo
en la defensa de los derechos del nifio.

{Qué pasa si un gobierno no cumple?

Si un pais que ha ratificado la Convencién no cumple con los
acuerdos y compromisos establecidos, se desprestigia, poli-
tica y moralmente, ante los paises del mundo con todas las
consecuencias que esto trae.

<Cual es el compromiso del Estado Chileno?

En febrero de 1990, Chile suscribié en Naciones Unidas la
Convencion. Es decir, asume las responsabilidades, compro-
misos y acuerdos establecidos. El dia 14 de agosto de 1990
el Gobierno del Presidente Patricio Aylwin, firmé su ratifica-
cion. Con este paso los ninos chilenos cuentan con un recur-
so, nacional e internacional, que los ampara.
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(Como dar a conocer y hacer valer 1a Convencion?

e Realizando encuentros para:

- Analizar la situacién en que viven los nifos.

- Definir si la Convencién es un instrumento valido para
mejorar las condiciones de vida del nifio. Para ello es necesa-
rio conocer cudl es el contenido de la Convencioén, sus posi-
bilidades y limites.
®* (Creando canales y medios de comunicacién para dar a
conocer la Convencién, sus posibilidades y limites.

* Realizando actividades formativas (talleres, cursos, re-
uniones, jornadas, encuentros) para profundizar sobre la
Convencion y su aplicacion en la practica.

e (Creando instancias para el seguimiento y la evaluaciéon
de los resultados al aplicar los acuerdos de la Convencion.
e Denunciar todas aquellas situaciones que implican vio-
lacion de los derechos del nino.

EL



Manual Educativo

12



PIDEE ‘

Los Derechos de los Ninos y Ninas
{Un deber de todos!

Participantes

e Niflos y Nirias de 1° a 8° de Ensefianza Baésica.
e Profesores.

e Padres y Apoderados.

e Organizaciones Sociales del sector.

Lugar
e La Escuela.

Objetivos

e Generar un plan de acciones para favorecer la aplica-
cién de la Convencién de los Derechos del Nifio, a partir de
un proceso de conocimiento y reflexién de la Convencién,
en el cual participan los profesores, padres, comunidad y los
nifios.

Etapas

1@ Etapa: Preparatoria.

2% Etapa : Jornadas por los Derechos del Nifio,
5 dias, de lunes a viernes.

3* Etapa : Evaluacién y Plan de Acciones.
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1 ETAPA : Preparatoria

Participantes

e Profesores.

e Padres y Apoderados.

e Representantes de las Organizaciones Sociales.

Objetivos

e Conocer y reflexionar acerca de los Derechos del Nifio.
e Asumir su compromiso para apovar las jornadas de
participacién de los nifios.

Metodologia
¢ Realizar una reuniétn general de Padres y Apoderados
con participacién de todos los Profesores de la Escuela,
invitando a los lideres de la comunidad.

En la reunién general:
e Exhibicién de un video alusivo.
e Entregar una cartilla con los Derechos del Nino
(puede ser la presentada en las paginas 7 a 11).
e Motivar la participacién de los presentes en la reunién
para que opinen acerca de lo expuesto (en el video) y de sus
propias vivencias.
e El moderador hara una sintesis de lo expresado por los
participantes e invitara a los presentes a apoyar las jorna-
das de los nifios (péaginas 15 a 24).
e Compromiso de los participantes para apoyar las jorna-
das y llevar esta reflexién al seno de su familia.
e Fijar una fecha para realizar la Evaluacién y Plan de
Acciones (posterior a las jornadas de los nifios).

14



LOS NINOS TENEMC

LOS DERECHOS DEL NINO

1 2
Todos somos El Estado debe
iguales darnos proteccion

6 7
Derecho al amparo Derecho a
y al amor de tener educacion

nuestros padres

i
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OS NUESTROS CANDIDATOS

REPUBLICA DE CHILE
3 14 5
Tenemos derecho Tenemos derecho Proteccion
a alimeritacion, a un nombre adecuada a ninos
vivienda v salud v nacionalidad excepcionales

Derecho a ser los
primeros en recibir
proteccion

Proteccion contra la
violencia, abandono
v explotacion

Resguardo contra la
discriminacion racial,
religiosa u otras




22 ETAPA : Jornadas de Educacion
por los Derechos del Niiio

¢ 1= dia : Motivacion

Objetivos

Sensibilizar a los nifios acerca de sus derechos y motivarlos
para que reflexionen sobre su realidad cotidiana en la
Escuela, en su barrio y en su familia.

Metodologia

a) Exhibicién de un video alusivo

b) Discusién en su sala dé clases, orientados por su pro-
fesor, el que estimulara la participacion formulando las
siguientes preguntas:

e ;Qué vieron en el video?

e ;Qué piensan de lo que vieron?

e :Qué les llamé mas la atencion?

e ;Quéopinan respecto de su realidad (comunidad, escue-
la, familia) y coémo establecerian un nexo con lo que vieron?
c) Esaltamente conveniente ubicar los bancos de la sala de
clases en circulo, en que la figura del Profesor esté integrada
con los nifios rompiendo la imagen de autoridad y creando
un clima de confianza que facilite la expresion abierta y fluida
de los nifios.

d) Al término del trabajo los profesores se reuniran para
compartir las opiniones de los nifios respecto de sus dere-
chos v unificar criterios para el trabajo del dia siguente.

j Mucho éxito!
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e 2° dia: Los niiios se expresan

Objetivo

Facilitar la expresién de los nifios acerca de sus dere-
chos mediante una actividad pléstica en pequenos grupos
(por cursos).

Metodologia

a) La actividad se realizara en la sala de clases y sera
orientada por su profesor quien dara inicio a la sesi6én
haciendo una sintesis breve de lo ocurrido en la sesion
anterior y permitiendo que los nifios que lo deseen expresen
algunas inquietudes nuevas u omitidas.

b) Parafacilitar la expresion se sugiere distribuir a los niflos
en pequerios grupos de 4 6 6 para que inicien la actividad
plastica (dibujos, collages) compartiendo el material (lapi-
ces, tijeras, plumones, etc.).

c) Montaje de una exposicion colectiva de los dibujos
hechos por todos los nifios en el patio de la Escuela.

;Felicitaciones por facilitar la creatividad!
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e 3°r dia : Participacion de 1a Comunidad

Objetivo

Facilitar el derecho de los nifios a emitir opiniones respecto
de sus derechos, mediante un acto civico con participaciéon
de la comunidad.

Metodologia

e Realizacién de un acto civico con participacién de
autoridadesylideres de la comunidad. (Duracién: 15 minutos).
e A continuacién se realiza un proceso electoral, «Los
nifios tenemos nuestros candidatos», utilizando un voto (ver
péaginas centrales).

e (Cada nifo elige y marca sélo una opcién.

e Depositara el voto en una urna igual a la utilizada por los
adultos en los procesos electorales, y firmara un registro, que
puede ser el mismo libro de clases del profesor.

e Se crearan las condiciones para que el proceso electoral
sea similar a los realizados por los adultos: ordenar a los
electores en una fila, permitir la privacidad al marcar los
votos, urnas, mesas receptoras (3 6 4), etc.

;Felicitaciones por la seriedad del proceso !

17
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e 4° dia : Los niifios se expresan
acerca de su vida cotidiana

Objetivo
Facilitar la expresién de los nifios acerca de suvida cotidiana
en la escuela, barrio y familia.

Metodologia

Los nifios contestaran una encuesta previamente disefiada
(ver pags. 20, 21, 22 y 23) en que aparecen varios aspectos
(positivos y negativos) respecto de la Escuela, comunidad y
familia.

e FEltrabajo sera realizado por grupos, €n sus respectivas
salas de clases y orientados por su profesor.

e Laencuestaes respondidaenforma individual por todos
los nifios de 3° a 8° afio de Ensefianza Basica.

e Paralos nifios de 1°y 2° Basico se recomienda motivar la
verbalizacién respecto de los mismos temas y el profesor
tomara nota.

;Gracias por crearunclima que facilita la expresion
de los ninos!
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ENCUESTA Disefiada por Defensa del Nifio Internacional (DNI-Chile)
Los nifios opinan acerca de su vida cotidiana

e Tengo 6 - 7- 8-9-10- 11- 12- 13- 14- 15- 16 Afios.
Encierra en un circulo la edad que tienes.

e Soy: [ Nina [ Nifo

Yo y mi escuela

La escuela es el lugar donde aprendo, paso gran parte del
dia, me hago de amigos y me relaciono con los adultos.
Hay cosas de mi escuela que me gustan mucho, pero
también hay otras que me desagradany me gustaria cambiar.

Lo que me gusta de ella es :

O El recreo

] Mis comparieros

[0 Cuando me toman en cuenta los profesores
[0 Lo que me ensefian

[0 Las fiestas de aniversario

O Cuando salimos de paseo

Lo que me desagrada de ella es :

[] Cantar la Cancién Nacional

[0 Cuando nos dejan sin recreo

0 La oficina del Director

[0 Las clases, porque son aburridas

[0 No dejan opinar y me hacen callar

[0 Cuando me suspenden o anotan sin motivo

[0 Cuando me obligan a aprender algo de memoria

20



Si yo pudiera hacer algo para cambiar mi escuela :

[0 Me organizaria con los otros nifios y hablaria
con los profesores

[0 Pediria que conversaramos entre nosotros y los
profesores sobre lo que sentimos y lo que nos pasa

[0 Pediria a los profesores que cambiaran y se
acordaran que también fueron nifios

Mi barrio o poblacion
En mi barrio tengo amigos, juego, a veces me mandan a
comprar y conozco mucha gente.

Lo que me gusta es :

Mis vecinos

Las plazas v juegos

Las casas v calles

Que nos ayudamos entre todos
Salir de paseo con los grandes

Oo00oogo

Lo que no me gusta es :

Cuando los vecinos se enojan porque jugamos
No tenemos lugares ni plazas para jugar
Cuando llega la policia

Las peleas entre los vecinos

El barro, el polvo v la basura

OO000n0
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Yo cambiaria algunas cosas en mi barrio o poblacion :

[] Haria una casa para que los nifios organicemos clubes,
juguemos Yy Nos reunamos

[] Pediria a los grandes que organizaran paseos y juegos
para nosotros

[] Que los grandes fueran méas amigos de nosotros

[1 Que nos ensenaran cuéles son nuestros derechos
y que los supieran los adultos

Mi familia
Mi familia es lo que mas quiero, son mis padres, hermanos,
tios y abuelos. Es con ellos que yo paso gran parte de mi
vida y se preocupan de lo que me pasa. Pero no todo
es perfecto....

Lo que mas me gusta de ella es :

Que todos nos queremos

Que hacemos cosas juntos y nos divertimos

Que me entienden y ayudan cuando tengo problemas
Se preocupan que no tenga hambre ni frio

Me hacen estudiar y me llevan al colegio

Cuando estoy enfermo todos me cuidan

13 &8 BB O
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Lo que menos me gusta es :

Que mis papéas ganan poca plata

Que mi mamaé y mi papa pelean mucho

Que me retan muy seguido

Que me golpean

Que mis papéas nunca estan cuando los necesito
Que vivimos con mucha gente en la casa

Que quieren mas a mis otros hermanos

Que debo salir a trabajar para ayudar a mis papés

@ E O O O

Lo que cambiaria :

[0 Que mis papas conversen mas conmigo

[J Que mi mama no esté sola, a cargo de nosotros
[J Que me dediquen maés tiempo y me quieran mas
[0 Que mis papés tengan un trabajo digno

Yo vivo en la comuna de.......o.ouveeeeevenieeeineneenenenenenennnes
Mi estiigla e Bais. ..commupaninhdscmmssrabslsims
L9815 10 <10 BT IRRCRRIEN P RTE ano.
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Manual Educativo

 §° dia: Carnaval por 1os Derechos del Niio

Objetivos

e Que los nifos conozcan los resultados de su votacion
iVitorearlos!

e Crear un espacio de participacion y recreacion.

e Crear un lazo de comunicacion con la comunidad, la

que acogera las demandas y opiniones de los nifios acerca

de sus derechos.

Metodologia

e Todos los nifios participan disfrazados

e Representaciéon de actividades ludicas : representacio-
nes artisticas, juegos, titeres, bailes, etc.

e Por alta voz dar a conocer el resultado de la votacion.
e Creacion de pancartas con los Derechos que mas
demandan los nifnos.

e Compartir un refrigerio o colacién ofrecido por el
Centro de Padres y la Comunidad.

e Recorrido por la Poblacién o Barrio que circunda la
Escuela. Los nifios son portadores de las pancartas y
demandas, las que son acogidas por las organizaciones
sociales y pobladores.

e La salida al sector se realizara con instrumentos musi-
cales, murgas, payasos, etc.

jFelicitaciones a todos!
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32 ETAPA : Evaluacion
y Plan de Acciones

Los resultados de las opiniones de los nifios vertidas en el
voto y en la Encuesta deben procesarse por separado.
Presentamos a continuacién los datos obtenidos en
algunas experiencias realizadas en distintas comunas de
Santiago y Regiones, que serviran como ejemplo:

a) Votacion realizada por 3.556 nifios en las ciudades de
Concepcién, Valparaiso y Santiago (Poblacién “Escritores
de Chile”, Colegio “Saint George”), de edades comprendi-
das entre 6 y 12 arios.

b) Encuesta a 962 nifios de las Comunas de Nufioa,
Conchali y Renca, de edades comprendidas entre 6 y 12

anos.

Resultados:

a) Art. 9 = 1500 ( votos Amor de los padres
Art, 2 = 1200 votos Igualdad
Art. 19 = 1.000 votos Proteccién contra el

Maltrato

Art. 24 = 1.000 votos Salud y Vivienda
Art. 28 = 800 votos Educacién

La votacién nula es inferior al 0.5%

(*) Las cifras se han aproximado
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b) Lo que més me gusta :
Escuela : Mis companeros.
Barrio : Salir de paseo.
Familia : Que nos queremos.

c) Lo que menos me gusta :

Escuela : Que me dejen sin recreo; que me suspendan y
anoten sin motivo.

Barrio : Que los vecinos se enojen porque jugamos; el
barro, el polvo y la basura; las peleas entre los
vecinos.

Familia : Que mi papa gana poca plata; que pelean
mucho; que me retan muy seguido.

d) Lo que cambiaria :

Escuela : Que los profesores se acordaran que fueron
ninos.

Barrio : Tener un club.

Familia : Conversar méas con los padres.

Respecto del procesamiento de los datos se utilizara
como metodologia una interpretacién arbitraria por genera-
lizacién de los mismos.

Por ejemplo: los nifios dicen mayoritariamente que
«El amor de los padres y la familia», «La igualdad», y «La
proteccion contra el maltrato» son los derechos que deben
privilegiarse de acuerdo a su votacion.

Interpretacion: los nifios privilegian aspectos asociados
en la esfera de lo afectivo, con la actitud de los adultos en
general hacia ellos.

26



En las opiniones respecto de la Escuela y Barrio pode-
mos percibir que también se privilegian los factores de in-
dole afectivo y de interaccién social.

Se recomienda realizar la interpretacién de los datos en
reuniones por estamentos y en conjunto, de forma de
favorecer la participacién de todos en el andlisis de las
causas que generan las inquietudes de los nifos.

Para esto deben realizarse :

e reuniones de padres,

e reuniones de profesores,

e reuniones de cursos,

e reuniones especiales en las juntas de vecinos,
centros de madres, efc.

Una vez concluidos los andlisis por grupos se realizara
la segunda reunién de Padres y Apoderados con participa-
cién de todos los profesores y lideres de la comunidad para
compartir las conclusiones parciales, elaborar conclusio-
nes generales y definir un Plan de Acciones. Se definiran las
prioridades en el abordaje de los problemas méas sentidos
por los nifios de esa comunidad y cada estamento asumira
su propio compromiso en la implementacién del Plan.

jMucho éxito! ;Lo principal es el compromiso
para cumplir el Plan de Acciones!
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Consideraciones finales

Esperamos que este manual sea de utilidad para
implementar a nivel de su escuela un proceso educativo-
participativo, entretenido y novedoso, que permita su
enriquecimiento con los aportes e ideas de todos.

El propésito es llegar a asumir plenamente los Dere-
chos de los Nifios en nuestra vida cotidiana.

Agradecemos a las personas, instituciones y organiza-
ciones sociales que participaron y contribuyeron de dife-
rentes maneras a que nuestros objetivos de Educacion en
materia de Derechos del Nifio se hayan cristalizado
a través del presente Manual. _

Nuestro especial reconocimiento a la direcciony profe-
sores de los establecimientos “Saint George” y Centro Edu-
cacional «Escritores de Chile», a sus respectivos Centros de
Alumnos, y atodos los nifnos, cuya participacién nos permite
plantearnos esta metodologia como valida para la difusion
mas amplia posible de los Derechos del Nifio en el campo
de la Educacion.
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